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FORMATION
« Sensibilisation a I'approche centrée sur le Développement du Pouvoir d’Agir

des Personnes et des Collectifs » (DPA PC) élaborée par Yann Le Bossé
Dédiée aux Cadres (directeurs, chefs de service ...)

PUBLIC : Cadres (directeurs, chefs de service ...)
PREREQUIS : Etre en situation d’accompagnement de personnes

MODALITES ET DELAIS D’ACCES : Les inscriptions peuvent se faire a tout moment via le formulaire du
site Internet de la FSH et jusqu’a 2 jours avant la formation, dans la limite des places disponibles.

DUREE : 1 journée et demie — 10h30

DATES : Lundi 2 décembre 2024 — de 14 :00 a 17 :30 par visioconférence
Mercredi 18 décembre 2024 — de 9 :00 a 17 :00 en présentiel a la FSH

LIEU : Siege de la FSH — 6 rue du Chemin Vert, 75011 PARIS
Métro : Bastille - lighe 1 / Chemin Vert — ligne 8 / Bréguet Sabin — Ligne 5

La salle de formation répond aux exigences de |'accessibilité aux personnes a mobilité réduite
Faites-nous part de votre handicap et nous ferons tout notre possible pour adapter notre prestation

FORMATEURS : Coanimation par Emmanuelle ABLANA et Catherine ETIENNE, toutes les deux
consultantes, membres du péle formation de I'association ANDA DPA

MODALITES D’EVALUATION : Questionnaire sur les acquis
COUT DE PARTICIPATION : 400 euros (600 euros pour les non adhérents) — repas compris

INFORMATIONS : pour toute question supplémentaire, veuillez contacter
Mme Suely Gentier — suely.gentier@santé-habitat.org / Tél. : 06 33 82 17 52

OBJECTIFS

Cette formation permettra aux participants de :

e Connaitre les fondements et points d’appui de I'approche centrée sur le DPA des personnes
et des collectifs telle qu’elle a été élaborée par Yann Le Bossé

e Situer 'approche DPA PC dans les courants actuels autour de la notion de « pouvoir d’agir »

e Comprendre comment utiliser le modéle en 4 axes élaboré par Yann Le Bossé, a partir du
questionnement de quelques situations concrétes d’encadrement d’équipes ou de
management de projets, apportées par les participants

e Réfléchir aux conditions a réunir pour impulser et soutenir une dynamique d’équipe dans
I'utilisation et I'appropriation du questionnement et de la posture d’accompagnement
propres a I'approche DPA PC
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FORMAT

Une demi-journée en visioconférence suivie d’une journée en présentiel : c’est en expérimentant
I"'approche dans des situations concretes que les participants pourront vraiment identifier ce qui fait
la spécificité du questionnement et comprendre en quoi I'approche interroge la posture classique
d’accompagnement (social ou managérial)

METHODES PEDAGOGIQUES

e Présentation powerpoint, débat
e Lecture de texte individuellement, et analyse en sous-groupes
e Exploration du modele en 4 axes dans l'‘exploration de situations vécues comme
problématiques par des participants volontaires, en suivant une progression :
o D’abord en observation de la formatrice,
o Puis en expérimentant le questionnement sous la supervision de la formatrice
e Documents pédagogiques

INTERVENANTES

Emmanuelle ABLANA, consultante et formatrice dirigeante de Maiesens, membre du P6le Formation
d'ANDA DPA. Elle accompagne par la formation, I’analyse des pratiques et la supervision, des équipes
de travailleurs sociaux et médicosociaux et de cadres dans des champs tels que handicap, addictions,
action sociale, protection de I’enfance, inclusion.

Catherine ETIENNE, consultante et formatrice indépendante depuis 30 ans dans le secteur social et
médico-social, notamment sur la question de la participation des personnes accompagnées. Membre
fondateur de I’association ANDA DPA et membre du Pdle Formation. Auteur d’articles dans des
revues et ouvrages sur le theme de la participation, ainsi que sur I'approche DPA PC dans ses
applications au management.
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PROGRAMME

Lundi 2 décembre 2024
De 14 :00 a 17 :30 — par visioconférence

o Présentation des principes, fondements, spécificités de I'approche DPA PC

o Découverte du modele en 4 axes via un texte relatant une expérimentation concrete

o Identification des caractéristiques de la posture d’accompagnement (social,
manageérial...) propre a I'utilisation de I'approche

Inter session

Les participants seront invités a lire un texte relatant 'accompagnement par Yann Le Bossé d’un
directeur confronté a un probleme le préoccupant

Mercredi 18 décembre 2024
De 9 :00 a 17 :00 en présentiel a la FSH

e Mise en commun des réflexions sur ce texte
e Ateliers d’analyse stratégique en deux sous-groupes, animés chacun par une formatrice.
Dans chaque sous-groupe, deux situations probleme apportées par des participants seront
explorées
o La premiére : les participants en observation active de la formatrice dans sa maniere
de questionner une situation concrete apportée par I'un d’eux
o La seconde : tous les participants invités a poser des questions selon un protocole
précis
e Mise en commun en grand groupe des enseignements tirés de ces ateliers
e I|dentification des conditions a réunir pour accompagner les équipes dans |'utilisation de
I"'approche DPA PC
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